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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план дополнительного образования Муниципального бюджетногообщеобразовательного учреждения «Школа № 29» разработан в соответствии с Федеральнымзаконом от 29.12.2012г. №273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», нормативовСанПиН 2.4.2.2821-10, Уставом МБОУ «Школа № 29», приказом. Министерства образованияи науки Российской Федерации от 29 августа 2013г № 1008 «Об утверждении порядкаорганизации и осуществления образовательной деятельности по дополнительнымобразовательным программам», основной образовательной программой начального общегообразования МБОУ “Школа №29”, основной образовательной программой основного общегообразования МБОУ “Школа №29”.Дополнительное образование в Учреждении – одна из возможностей гармоничноговключения учащихся в социальную деятельность с ориентацией на собственный выбортворческой работы. Это самостоятельный и самоценный вид образования, который развиваети поддерживает интерес учащихся к деятельности определённого направления, даётвозможность расширить и углубить знания и умения, полученные в процессе обучения. Крометого, что очень важно, разнопрофильность микроколлективов создаёт условия дляразностороннего развития личности. Занятия в системе дополнительно образования являютсяисточником мотивации учебной деятельности учащихся, дают им глубокий эмоциональныйзаряд, который подкрепляется видимым результатом.В 2023-2024 учебном году в МБОУ «Школа № 29», открыто 15 объединенийдополнительного образования по следующим направленностям:- естественнонаучная;- социально-педагогическая;- физкультурно-спортивная;- техническая;- художественная.на основании общеобразовательных общеразвивающих программ дополнительногообразования.Выбор курсов и направлений дополнительного образования определяется кадровымпотенциалом педагогического коллектива и в соответствии с запросами учащихся иродителей.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Занимательнаяинформатика» рассчитана для учащихся 1-4 классов и является пропедевтическим курсом.Полученные учащимися знания будут являться основой для изучения информатики в классахсреднего звена. Срок реализации программы 4 года.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Волшебнаякисточка» предусматривает приобщение к искусству, развивает у учащихся эстетическоевосприятие мира, художественный вкус. Цель программы -приобщение через изобразительноетворчество к искусству, развитие эстетической отзывчивости, формирование творческой исозидающей личности, социальное и профессиональное самоопределение. Срок реализациипрограммы – 2 года, возраст детей – 10-15 лет.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Весёлые нотки».Музыка играет важную роль в жизни людей, а для детей первой возможностьювыразить себя в мире становятся песни. Песня – не только форма художественногоотображения жизни, но и форма общения людей. Пение занимает важное место в жизничеловека и принадлежит к основным видам исполнительства. Занятия пением приносятребенку не только наслаждение красотой музыкальных звуков, которое благотворно влияет на



детскую психику и способствует нравственно – эстетическому развитию личности, но и даютспецифические знания и умения в этой области искусства.Важной формой самовыражения детей является коллективное пение. В процессеансамблевых занятий в рамках данной программы у детей повышается интерес кразножанровой вокальной музыке, развивается вокальный слух, каждый ребенок учитсяисполнять вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знанияво многих областях музыкального искусства, учится слышать себя и товарища в ансамбле.Срок реализации программы – 3 года (72 часа) Возраст детей, 8-11 лет.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественнойнаправленности «Белошвейка» направлена на формирование культуры творческой личности,на приобщение учащихся к миру искусства, общечеловеческим и национальным ценностямчерез их собственное творчество и освоение художественного опыта прошлого. Программапредполагает знакомство с различными видами декоративно-прикладного творчества,формирование культуры творческой личности.Срок реализации программы – 2 года, возраст детей – 10-14 лет.
Объединение дополнительного образования детей «Русичи». Основная цель военно-патриотического объединения – воспитание патриотов России, уважающих права и свободыличности, готовых к достойному служению Отечеству.Основными задачами военно-патриотического объединения являются: участие вреализации государственной политики в области военно-патриотического и гражданскоговоспитания детей и молодежи; воспитание чувства патриотизма, формирование уподрастающего поколения верности Родине, готовности к служению Отечеству и еговооруженной защите; изучение истории и культуры Отечества и родного края; участие вподготовке и проведении мероприятий по увековечению памяти защитников Отечества;передача и развитие лучших традиций российского воинства; противодействие проявлениямполитического и религиозного экстремизма в молодежной среде; физическое развитиемолодежи и детей, формирование здорового образа жизни; участие в подготовке граждан квоенной службе.Срок реализации программы – 3 года. Возраст детей – 13-15 лет.
Объединение дополнительного образования детей «Лёгкая атлетика». Программанаправлена на ознакомление с видами лёгкой атлетики, укрепление здоровья и закаливанияорганизма занимающихся, воспитания интереса к занятиям лёгкой атлетикой, создание базыразносторонней и функциональной подготовленности. Целью данной программы являетсясоздание условий для формирования физической культуры личности воспитанников, развитиеспособностей направленного использования средств лёгкой атлетики для сохранения иукрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки. Срок реализациипрограммы – 3 год Возраст детей, 13-15 лет.
Объединения дополнительного образования детей «Волейбол» двух возрастныхкатегорий. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы«Волейбол» имеет физкультурно-спортивную направленность, предполагает всестороннеефизическое развитие, овладение основными приёмами владения мячом и элементами игры вволейбол. Срок реализации программ – 4 и 2 года. Возраст детей, 12-14 лет и 16-18 лет

Объединение дополнительного образования детей «Актёр» художественнойнаправленности. Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятиязажатости, обучения чувствованию и художественному воображению — это путь через игру,фантазирование, сочинительство. Все это может дать театрализованная деятельность. Цель



программы - творческое развитие личности ребенка посредством приобщения к театральномуискусству. Являясь наиболее распространенным видом детского творчества, именнодраматизация, «основанная на действии, совершаемом самим ребёнком, наиболее близко,действенно и непосредственно связывает художественное творчество с личнымипереживаниями».Сочетая возможности нескольких видов искусств — музыки, живописи, танца, литературы иактерской игры, театр обладает огромной силой воздействия на эмоциональный мир ребенка.Занятия сценическим искусством не только вводят детей в мир прекрасного, но и развиваютсферу чувств, будят соучастие, сострадание, развивают способность поставить себя на местодругого, радоваться и тревожиться вместе с ним.Срок реализации программы – 4 года Возраст детей, 7-10 лет.
Объединение дополнительного образования детей «Юный натуралист» для детей сОВЗ. Экологические занятия в объединении дополнительного образования помогают детям сОВЗ увидеть неповторимость и целостность не только определенного живого организма, но иэкосистемы, осознать невозможность нарушения ее целостности, понять, что неразумноевмешательство в природу может повлечь за собой существенные изменения, как внутриэкосистемы, так и за ее пределами. Срок реализации программы - 2 год (2 часа в неделю).Программа рассчитана на детей 10-13 лет.
Объединение дополнительного образования детей «Чудесная мастерская» для детей сОВЗ. Программа по своему функциональному назначению является прикладной испособствует развитию индивидуальных творческих способностей, накоплению опыта впроцессе восприятия декоративно-прикладного искусства, формированию у учащихсяпреобразующего мышления, навыков исследовательской и изобретательской работы,позволяет развивать полученные знания и приобретенные исполнительские навыки. Крометого, ручной труд, особенно занятия по конструированию, развивает мелкую моторику рук,что связано непосредственно с развитием речи. Срок реализации программы – 2 года, возрастдетей – 7-9 лет.

Объединение дополнительного образования детей «Почемучка» социально-педагогическойнаправленности. Программа создаёт условия для развития у детей познавательныхинтересов, формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, вызывает у него чувствоуверенности в своих силах; позволяет успешно решать проблемы комплексного развитияразличных видов памяти, внимания, наблюдательности, воображения, быстроты реакции,формирования нестандартного мышления. Использование игровых технологий вовлекаетучащихся в творческую деятельность. В процессе игры снижается напряжение, скованность,нерешительность, нарастает интерес. Внедрение технологии разноуровневого обучения даётвозможность для каждого ученика реализовать свои склонности и способности напродвинутом уровне.Срок реализации программы –4 года, возраст детей – 7-11 лет.
Объединение дополнительного образования детей «Юные инспектора дорожногодвижения» (ЮИД) социально-педагогической направленности.Цель программы: охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законныхинтересов, предотвращение дорожно-транспортных происшествий, воспитание активнойжизненной позиции в пропаганде и агитации безопасности на дорогах.Срок реализации программы –2 года, возраст детей – 11-14 лет.
Объединение дополнительного образования детей «В мире книг» социально-педагогической направленности.Программа показывает учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем миркниг, способствует расширению читательского пространства, способствует расширению



читательского пространства, реализации дифференцированного обучения и развитиюиндивидуальных возможностей каждого ребёнка, воспитанию ученика-читателя.Преемственность программы "В мире книг" с основным курсом литературного чтенияпозволяет от класса к классу проводить системную работу по интеллектуальному развитию иобогащению читательского опыта младшего школьника. Программа способствует овладениюдетьми универсальными учебными действиями (познавательными, коммуникативными,регулятивными, личностными) и читательскими умениями.
Объединение дополнительного образования детей «Начальная военная подготовка»социально-педагогической направленности.Программа направлена на расширение и практическое закрепление знаний, умений инавыков военного дела, полученных при освоении раздела «Основы военной службы»федеральной рабочей программы среднего общего образования «Основы безопасностижизнедеятельности».Актуальность программы – воспитывает у подростков уважение и любовь к Родине, еёгероическому прошлому, к традициям Вооружённых Сил, способствует формированиюзнаний, умений и навыков, необходимых для подготовки будущих защитников Отечества.



План – сетка.
№п/п

Объединениядополнительногообразования
Срокреализации/курсобучения

Кол-вогрупп Кол-вочасов Кол-воуч-ся
Научно-техническая направленность 23 чел.

1. Занимательная информатика 4/4 1 1 23 чел.
Социально-педагогическая направленность 74 чел.

2. Начальная военная подготовка 2/1 5 5 95 чел.
3. ВПО «Русичи» 3/1 1 2 15 чел.
4. «Почемучка»(ОВЗ) 4/2 1 1 10чел.
5. Юные инспектора дорожногодвижения (ЮИД) 2/1 1 2 12чел.
6 В мире книг 4/3 1 2 20чел.

Физкультурно-спортивная направленность 67 чел.
7. Волейбол 5/1 1 1 15 чел.
8. Лёгкая атлетика 3/3 1 1 14чел.
9. Волейбол 5/1 1 2 15 чел.

Художественная направленность 97 чел.
10. Белошвейка 2/2 1 2 15 чел.
11. Волшебная кисточка 2/1 1 2 13 чел.
12. Весёлые нотки 3/1 1 1 23чел.
13. Актёр 4/2 1 2 21чел.
14. «Чудесная мастерская»(ОВЗ) 2/2 1 1 8

Естественнонаучная направленность 13 чел.
15. «Юный натуралист»(ОВЗ) 3/3 1 2 13 чел.

Всего: - 19 27 285 чел.



Программное обеспечение.№п/п Направленность Названиепрограммы Тип программы Годразработки Уровеньэкспертизы
1. Научно-техническаянаправленность Занимательнаяинформатика Модифицированная 2020

Пед.совет.Протокол № 8от 25.08.2020г.Пр. № 222-пот 01.09.2020г.

2.

Социально-педагогическаянаправленность

ВПО «Русичи» Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г

3. Начальнаявоеннаяподготовка Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г

4. «Почемучка»(ОВЗ) Модифицированная 2022
Пед.совет.Протокол № 10от 26.08.2022г.Пр. № 225-пот 01.09.2022г.

5.
Юныеинспекторадорожногодвижения(ЮИД)

Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г

6. В мире книг Модифицированная 2021
Пед.совет.Протокол № 9от 27.08.2021г.Пр. № 254-пот 01.09.2021г

7. Физкультурно-спортивнаянаправленность

Волейбол Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г

8. Волейбол (ОВЗ) Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г

9. Лёгкая атлетика Модифицированная 2021
Пед.совет.Протокол № 9от 27.08.2021г.Пр. № 254-пот 01.09.2021г

10.

Художественнаянаправленность

Волшебнаякисточка Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г

11. Весёлые нотки Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г.

12. Белошвейка Модифицированная 2022
Пед.совет.Протокол № 10от 26.08.2022г.Пр. № 225-пот 01.09.2022г.



13. Актёр Модифицированная 2022
Пед.совет.Протокол № 10от 26.08.2022г.Пр. № 225-пот 01.09.2022г.

14. Чудеснаямастерская(ОВЗ) Модифицированная 2023
Пед.совет.Протокол № 14от 28.08.2023г.Пр. № 278-пот 01.09.2023г

15. Естественнонаучнаянаправленность Юныйнатуралист Модифицированная 2021
Пед.совет.Протокол № 9от 27.08.2021г.Пр. № 254-пот 01.09.2021г


